DE MENU
G O U G ES Offnungszeiten ———— 8.30-16.30 Uhr
Lunch 11.30-14.30 Uhr —

6.-11. Juli 2026

Montag
Spinat Ravioli in Lauch-K&se Rahm
Asiatisches Huhn mit Basmatireis und Sojasprossensalat

Dienstag
Gebackener Spitzkohl mit Schnittlauchpesto, Polenta mit confierten Tomaten
Boulette mit Camembert, warmem Kartoffelsalat und Preiselbeerchutney

Mittwoch
Mac ,n" Cheese mit Sommergemuse
Saltimbocca mit geschichtetem Ratatouille und Butterreis

Donnerstag
Gebackener Matjes mit Pflaumenmus und rote Bete-Kartoffelmash
Dal mit Falafel, Pak choi und Koriander-Dip

Freitag
Schnitzel mit Erbsencréme und gebackener Spitzpaprika
Ofenhalloumi mit Zwiebeln und Fenchel mit Zitronen-Thymian-Hummus

Preise fiirs Lunchangebot

Suppe oder Eintopf 5,00 € intern/5,00 € extern
Salatbuffet je 100g 1,90 € intern/2,50 € extern
veganes/vegetarisches Hauptgericht 8,00 € intern/9,00 € extern
Hauptgericht mit Fisch/Fleisch 9,00 € intern /10,00 € extern

Inhaberin: Lena Frenkel, Am Neuen Garten 64, 14469 Potsdam



